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Des masques plus épais, en tout temps en intérieur, recommande maintenant Ottawa

Les masques non-médicaux que tout le monde s’est empressé de fabriquer au printemps pour se protéger
contre la COVID-19 ne sont plus adéquats. Ottawa estime maintenant qu'il faut que ceux-ci aient non pas
deux, mais trois couches de tissu. Et les masques devraient désormais étre portés en tout temps a I'intérieur,
qu’on soit prés de quelqu’un ou pas.

https://www.ledevoir.com/societe/sante/589008/des-masques-plus-epais-en-tout-temps-en-interieur-

recommande-maintenant-ottawa

Montréal se dirige vers I’orange, selon le D" Arruda

Le plateau de nouveaux cas de COVID-19 observé depuis maintenant cinqg semaines cache des réalités
régionales bien différentes. Le directeur national de santé publique, le Dr Horacio Arruda, évoque pour la
premiére fois un passage possible en zone orange pour Montréal. « Je n’ai pas dit que demain matin, on serait
dans I'orange. Je pense que c’est trés difficile pour nous de vous dire ou on va étre dans deux semaines.

https://www.lapresse.ca/covid-19/2020-11-04/montreal-se-dirige-vers-l-orange-selon-le-dr-arruda.php
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