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新型コロナウイルスの最新の動き（４月２１日付） 

在モントリオール日本国総領事館 

 

●当館管轄州における感染者数の現状（４月２１日（火）１５時現在，各州政府 HP・記者会見から引用） 

 陽性* 死亡 検査中 検査済（陰性） 入院者数 

QC 20126 (+807) 1041 (+102) 2970 (-1) 151394 (+2912) 1224 (+55) 

（内 ICU患者：201 (+3)） 

(MTL) 9348 (+384) - - - - 

NB 118 (0) 0 (0) - 10689 (+284) 5 (0) 

（内 ICU患者：1 (-1)） 

NS 737 (+16) 10 (+1) - 22190 (+421) 11 (-1) 

（内 ICU患者：3 (-1)） 

PEI 26 (0) 0 36 (+14) 2353 (＋28) 0 

NL 257 (0) 3 (0) - 6431 (+182) ** 6 (0) 

（内 ICU患者：2 (0)） 

（注：括弧内は前日比） 

*当館管轄州は「確定」「推定」の分類ではなく，「陽性（Positive）」「陰性（Negative）」のみの分類表記。 

**NL州は陽性数も含めた検査数の合計を表示していることに留意。 

***治癒数は，主に州政府による記者会見時の口頭での発表に依拠するため，各会見記録を参照。 

 

１ 当館からのお知らせ等 

◎（４月７日）ケベック州は今後の見通し（モデリング）を公表。ピークは４月１８日前後に到来すると予測。 

（ https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Scenarios-

courbes-FR-VF.pdf?1586291830 ） 

 

◎（４月８日）今般のケベック州のモデリングを踏まえた当地日本人医療従事者の見解 

 今回のモデリングは，他国のデータからの予測であり，あくまで参考としてとらえるべき。 

 ケベック州は，現状，楽観的なシナリオに近いと思われる。一方，老人介護施設での集団感染がコントロール出

来ない場合，死亡者が増えると思われるので，油断は出来ない。 

 これまでのところ，ケベック州政府はやるべきことをしっかりやっている印象。 

 今回のケベック州のモデリングのうち，楽観的な予測について言えば，あくまでケベック州民の皆さんがソーシャ

ル・ディスタンスを守り続けるという前提の上に成り立つものである。 

 引き続き，油断しないよう，皆さんがそれぞれ，「２メートル」「手洗い」「在宅」を忍耐強く行い続けることが大事。 

 

◎（４月２０日）当館 HPに当館管轄州の今後の見通し（モデリング）の概要を纏めていますので，ご参照ください。 

https://www.montreal.ca.emb-japan.go.jp/pdf/0420_Modeling.pdf 

 

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Scenarios-courbes-FR-VF.pdf?1586291830
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/covid-19/Scenarios-courbes-FR-VF.pdf?1586291830
https://www.montreal.ca.emb-japan.go.jp/pdf/0420_Modeling.pdf
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◎日本とカナダの間のフライトは頻繁に変更されています。在カナダ日本国大使館 HPでは，カナダ→日本の直行便

に関する状況を含めた「日本・カナダ間の渡航に関する情報」を随時更新しておりますので，ご参照ください。 

https://www.ca.emb-japan.go.jp/itpr_ja/Covid19_20200330.html 

 

◎当地で疑わしい症状が出た場合に自分でどういった対応をとるべきか等について，ケベック州が対応ガイド（Self-

care Guide）を掲載していますので，万が一の際に参考にしてください。 

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/19-210-30A_Guide-auto-

soins_anglais.pdf?1584985885 

 

◎４月７日に発出された７都道府県を対象とした緊急事態宣言を受けて，翌８日に開催された新型コロナウイルス感

染症への対応に関する外プレ向け記者会見（第７回）の内容を当館 HPに掲載しています。 

https://www.montreal.ca.emb-japan.go.jp/pdf/_20200408.pdf 

 

◎（４月８日）伊澤総領事からのメッセージ 

ケベック州，大西洋州の邦人の皆様へ 

昨日，ケベック州政府は，今後の感染拡大の見通しを発表しました。見通しは，欧州諸国の感染状況を参考に，楽

観的なシナリオ，悲観的なシナリオを説明しています。この１か月間，感染拡大が続いており，いったいどこまで感染

が拡大するのか，小官も含め皆様不安な気持ちをお持ちだと思います。この見通しによれば，ケベック州の感染の現

状は楽観的な見通しの範囲内にあり，また，今月の後半（楽観シナリオでは１８日頃）に感染がピークなると予想され

ています。コロナウイルスはこれまで私たちが経験をしなかった疾病であり，この未知のウイルスに関する見通しにど

れ程の科学的裏付けがあるかは正直分かりませんが，州政府という公的な立場からの，もう少しの辛抱で感染拡大

に抑制がかかるとの見通しには元気づけられます。また，ケベックの医療体制が感染の拡大に十分対応できているこ

とも心強く思います。その一方で，いずれの見通しでも，今後しばらく引き続き感染が拡大すること，そして４月末でも，

抑制されるとはいえ，感染が続くとのことであり，感染の完全収束はまだ見通せていません。完全制圧には更に時間

が必要なようです。 

前回のメッセージでも述べましたが，幸いなことに，４月８日現在，当総領事館が把握する限り，管轄地域において

邦人の方々に感染者が出たとの報告はありません。これはひとえに皆様の自衛の努力の結果です。今回の見通しを

参考にして，皆様におかれましても，引き続きこれまでの努力を継続して頂き，この危機を乗り切って頂きたいと思い

ます。 

 

◎（３月２６日）自宅待機中の健康上の心がけ ～ 在カナダ日本国大使館 藤川医務官からのアドバイス 

１ 規則正しい生活の遵守 

精神面が落ち込む，身体に何らかの影響があり得るため，可能な限り，起床・食事・睡眠について，通常どおり，規則

正しい生活を守る。また，引きこもって運動不足になりやすいため，自宅内で体操等，意識的に身体を動かすと良い。 

２ 友人・知人等とのコミュニケーション維持 

精神面の不安を和らげるため，電話，テレビ電話等，様々なツールを活用し，いつも以上にハードルを下げて，意識的

に誰かと連絡を取り合う。 

３ 新型コロナ関連情報を見聞きしない時間を確保 

https://www.ca.emb-japan.go.jp/itpr_ja/Covid19_20200330.html
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/19-210-30A_Guide-auto-soins_anglais.pdf?1584985885
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/sante/documents/Problemes_de_sante/19-210-30A_Guide-auto-soins_anglais.pdf?1584985885
https://www.montreal.ca.emb-japan.go.jp/pdf/_20200408.pdf
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ネットニュースを追いかけ続けたくなる気持ちは分かるが，１日３０分でも良いので，新型コロナに関する情報に触れ

ない時間を作る。特に，就寝前にスマホ等でニュースを追うことは控えると良い。 

■参考リンク： 

・日本心理学会（ https://psych.or.jp/about/Keeping_Your_Distance_to_Stay_Safe_jp/ ） 

・筑波大学（ https://plaza.umin.ac.jp/~dp2012/covid19.html ） 

・米国 CDC（ https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prepare/managing-stress-anxiety.html ） 

 

２ 新型コロナウイルスに係る当館管轄州の報道ぶり 

※以下の情報は，報道ベースのものであり，当館が情報の正確性について保証するものではありません。 

 

【１ カナダ全般】  

（１）（２１日）１１時１５分，トルドー首相が定例記者会見を行ったところ，同要旨は以下のとおり。 

●ノバスコシア州の銃撃によって家族を失った人々とその家族に心より哀悼の意を表する。 

●３.５億ドルの緊急コミュニティ支援に資金拠出。慈善事業団体や非営利団体へ直接送られ，残りは国営の United 

Way, Community Foundations Canada へ配分。 

●加歳入庁（ＣＲＡ）ウェブサイトに新たなオンライン計算ツールを立ち上げた。雇用事業者は，緊急賃金助成にどれく

らい申請できるかを確認できる。雇用事業者は４月２７日より緊急賃金助成に申請可能。 

●（銃規制法案は，現在の制限された議会開催の体制下で審議されるか，あるいは通常再開後に審議されるかを問

われ）この度の銃撃事案を受け，銃規制を進める必要があることは明らかであり，加政府はこれを進めるためにコミッ

トメントをしている。現在は法案成立に向けての適切な段階を模索しており，十分に時間をかけて引き続き尽力してい

きたい。 

●（中国に発った３機の航空機が医療資器材を積み込まず空で戻ってきたことに関して問われ，）２機の航空機が空

の状況で帰ってきたと聞いているが詳細については確認中。一機はカナダ政府，もう一機は州がチャーターしたもの。

現在，中国では航空機が空港に滞在できる時間が厳しく定められており，残念ながら医療用資器材を積み込まず空

の状態のままで戻ってきた状況があったと承知。しかし，医療用資器材は今後数日でさらに受け取る予定であり、引

き続き加国内の供給を確実にしていく。 

●（アイルランドはＷＨＯへ４倍拠出，豪や英は中国のパンデミック対応に関して独立調査を実施すると発表。すべて

加政府の同盟国である。加政府はどのような対応を行うかを問われ，）パンデミックを受けＷＨＯへの貢献を増やして

きた。しかし同時にどのようにこれが起こり，これが再び起こらないためにどのような対応が必要かを引き続き加政府

として検証していく。 

Matériel médical: deux avions sont rentrés vides de la Chine 

https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270256-materiel-medical-deux-avions-sont-rentres-vides-

de-la-chine.php 

 

（２）（２１日）２０日午後に連邦政府が採択した動議によって，毎週水曜にはトルドー首相が出席する２時間１５分の質

疑応答が行われる。それに加えて，来週からは週１回バーチャルでの議会が持たれるが，５月４日以降は週２回とな

る。連邦議会は，５月２５日以降は信頼性の担保できる方法によってバーチャルで通常議会を進められることを期待。 

Le Parlement se réorganise pour le temps de la crise 

https://psych.or.jp/about/Keeping_Your_Distance_to_Stay_Safe_jp/
https://plaza.umin.ac.jp/~dp2012/covid19.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prepare/managing-stress-anxiety.html
https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270256-materiel-medical-deux-avions-sont-rentres-vides-de-la-chine.php
https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270256-materiel-medical-deux-avions-sont-rentres-vides-de-la-chine.php
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https://www.ledevoir.com/politique/canada/577358/coronavirus-mise-a-jour-ottawa-20-avril 

 

（３）（２１日）ケベック州の連邦刑務所において感染者が多数出たことを受けて，受刑者がカナダ刑務サービス局

（Service correctionnel Canada (SCC)）に対して集団訴訟を提起。 

Service correctionnel Canada visé par une demande d'action collective 

https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270242-service-correctionnel-canada-vise-par-une-

demande-daction-collective.php 

 

【２ ケベック州】  

（１）（２１日）１３時半，ルゴー州首相が定例記者会見を行ったところ，同要旨は以下のとおり。 

●現在，累計陽性者数は，２０１２４名（前日比８０７名増），死者数は１０４１名（前日比１０２名増），入院者数は１２２７

名（前日比５５名増，その内集中治療者数は２０１名（前日比３名増））。なお，死者数の内８５０名が長期介護施設

（CHSLD）入居者である。 

●CHSLDの２０００名の人手不足問題について，昨晩時点で多くの専門医，一般医，医学生，看護師などの申し出を

受けて，１０００ポストが埋まった。また，明晩までには残りの１０００ポストも確保できる見込み。協力に感謝。 

●緊急を要する外科手術は延期されないことを改めて強調する。専門医等の２週間の CHSLDでの勤務後には，医

師達は元の病院に戻ることになる。 

●鎮静剤の世界的不足を受けて，当地でも外科手術等に困難が生じている。引き続き解決策を模索していく。 

●ケベック州内 CHSLD（全２６００施設）の内，２３００施設では感染例は確認されていない。残りの３００施設の内，２

２０施設は既に状況は安定しているが，残る８０施設は引き続き困難な状況にある。モントリオール大都市圏を除いた

州内のその他地域の状況は，数日来安定している。 

●経済活動や学校・保育所の再開は徐々に行わなければならない。例えば，９月１日に全ての学生が一斉に通学を

再開するようなことになれば，感染拡大の第二波となりかねない。モントリオール大都市圏を除く他の地域から徐々に

再開するシナリオも検討中。昨晩，野党３党首とも協議をしたところだが，各党首がそれぞれの所属議員とも議論し，

今後の再開に向けた動きを検討していく。 

●農業従事者連合（UPA）によれば，多くの者から今夏の農業従事の希望が出ているとのことで，大変良い知らせ。 

●（記者の質問に対して，）７～８月中旬まで学校は通常通り無い。学校の再開は，６月までのどこかのタイミングで行

われるだろうが，複数のシナリオを検討中。 

●（毎日死者数が増加しているが先日発表のモデリングから乖離しているのではないか問われ，）依然としてケベック

州の状況は楽観的シナリオに近い。モントリオール大都市圏と CHSLDの状況を除けば，状況は安定している。 

●（中国から空で帰還したチャーター機はケベック州手配のものか問われ，）ケベック州ではない。 

Le cap des 1000 morts franchi au Québec 

https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270274-le-cap-des-1000-morts-franchi-au-quebec.php 

 

（２）（２１日）ケベック州は，自家製マスクの作り方に関するビデオを近日中に公開予定。 

Une «position nouvelle» au sujet des masques à venir, dit Québec 

https://www.ledevoir.com/politique/quebec/577401/une-position-nouvelle-au-sujet-des-masques-a-venir-dit-

quebec 

https://www.ledevoir.com/politique/canada/577358/coronavirus-mise-a-jour-ottawa-20-avril
https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270242-service-correctionnel-canada-vise-par-une-demande-daction-collective.php
https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270242-service-correctionnel-canada-vise-par-une-demande-daction-collective.php
https://www.lapresse.ca/covid-19/202004/21/01-5270274-le-cap-des-1000-morts-franchi-au-quebec.php
https://www.ledevoir.com/politique/quebec/577401/une-position-nouvelle-au-sujet-des-masques-a-venir-dit-quebec
https://www.ledevoir.com/politique/quebec/577401/une-position-nouvelle-au-sujet-des-masques-a-venir-dit-quebec
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（参考：４月２０日１７時１５分現在モントリオール島地区別感染者数） 

 

 

（参考：４月２０日１８時現在ケベック州地域別感染者数） 

 

【３ ニューブランズウィック州】 

（１） （２１日）現地１４時半，ヒッグス州首相他が記者会見を行ったところ，同要旨は以下のとおり。 
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 Dr. Jennifer Russell, Chief Medical Officer of Health 

A) No new cases today; total remains at 118 to date, with 102 considered to have recovered. 

B) Testing will continue until there is a vaccine, expected in 18, 24 months. 

C) Launch of the MyHealthNB website (https://myhealth.gnb.ca/): secure web portal giving faster 

access to COVID-19 test results, usually 24 to 48 hours after swab at an assessment center. If the test 

is positive, the site will provide information on measures to take to prevent the spread of the virus, 

advice, etc. and public health will contact and follow up with the person. 

D) One of the factors explaining why NB has managed to flatten the curve so well so far might be that it 

has not had any super-spreaders (As in NL with approximately 80% of cases coming from two 

funerals happening over the course of one weekend.). 

 NB Premier Blaine Higgs 

A) Recovery planning will be discussed this week at the all-party cabinet committee meeting. 

B) Borders can be expected to remain closed for quite some time still. 

C) Even once businesses gradually start reopening in the future, self-distancing and sanitizing measures 

will need to stay in place. Businesses which will eventually be allowed to reopen should wait until 

they are ready to do so with all possible measures put in place to protect employees and clients. 

D) New category under the Community investment funds: grants from $500 to $10,000 to support 

small to medium non-profit organizations impacted by the COVID-19 crisis; these grants are meant 

to address gaps in the existing federal support program. Application forms will be available through 

the NB Regional Development Corporation website 

(https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/regional_development/services/services_rend

erer.201492.Community_Investment_Fund_(CIF)_.html). 

Secure web portal for COVID-19 test results; no new cases 

https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/news/news_release.2020.04.0220.html 

（州政府新型コロナウイルス関連サイト。随時更新中。） 

https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/ocmoh/cdc/content/respiratory_diseases/coronavirus.

html 

（州政府記者会見ビデオ一覧） https://www.youtube.com/user/gnbca/videos 

 

（２）（２１日）Medical society president defends policy that has delayed non-urgent surgery during pandemic 

N.B. COVID-19 roundup: With pandemic restrictions, hospitals at 30% capacity, doctor says 

https://www.cbc.ca/news/canada/new-brunswick/nb-covid-round-up-april21-1.5539350 

  

（３）（２０日）Article in reaction to April 20’s NB press conference giving overview of current NB situation, 

official announcements, and other various useful information 

N.B. COVID-19 roundup: Eased restrictions will be 'cyclical,' says medical officer 

https://www.cbc.ca/news/canada/new-brunswick/nb-covid-round-up-1.5538143 

 

https://myhealth.gnb.ca/#_blank
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/regional_development/services/services_renderer.201492.Community_Investment_Fund_(CIF)_.html#_blank
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/regional_development/services/services_renderer.201492.Community_Investment_Fund_(CIF)_.html#_blank
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/news/news_release.2020.04.0220.html#_blank
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/ocmoh/cdc/content/respiratory_diseases/coronavirus.html#_blank
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/ocmoh/cdc/content/respiratory_diseases/coronavirus.html#_blank
https://www.youtube.com/user/gnbca/videos#_blank
https://www.cbc.ca/news/canada/new-brunswick/nb-covid-round-up-april21-1.5539350
https://www.cbc.ca/news/canada/new-brunswick/nb-covid-round-up-1.5538143
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【４ ノバスコシア州】 

（１）（２１日）現地１５時半，マクニール州首相他が記者会見を行ったところ，同要旨は以下のとおり。 

●新たな死亡者１人はハリファックスの長期介護施設 Northwood入居者であった。 

●前日比で感染者は１６人増え７３７人。治癒者は３８人増え２８６人。 

●感染者数が少なかったのは，日曜日は長期介護施設 Northwoodの検査数が減ったことと，銃乱射事件のせいで

検査する人が少なかったことが要因である。 

●葬儀は５人以下で対人距離確保ができていれば開催可能であることを明確にしておきたい。 

●（Northwoodの感染拡大は制御されているのか，との質問に対し）保健局ネットワークを使って人員補充等必要な

支援ができており，各入居者のニーズに応じたケアができている。 

●措置緩和時期について話すのは時期尚早である。 

●（本日トルドー連邦首相の記者会見で中国からの飛行機が医療資材を載せずに戻って来たという話が出たが，）州

の在庫状況は問題なく５月分まで足りている。 

（州政府発表）Nova Scotia Reports One More Death, Sixteen New Cases of COVID-19 

https://novascotia.ca/news/release/?id=20200421002 

（州政府新型コロナウイルス関連サイト。随時更新中。） https://novascotia.ca/coronavirus/ 

（本日分を含むこれまでの州政府記者会見ビデオ一覧） https://www.youtube.com/user/nsgov/videos 

（関連報道） Another COVID-19 death brings total to 10 in Nova Scotia 

https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/another-covid-19-death-brings-total-to-10-in-nova-scotia-

1.5538115 

 

（２）（２１日）開いた窓から物を入れたり，入居者と接触する訪問者がいるという報告を受け，一部の介護施設では窓

越しの面会も禁止に。 

Some N.S. nursing homes end window visits amid COVID-19 concerns 

https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/some-ns-nursing-homes-end-window-visits-amid-covid-19-

1.5536823 

  

（３）（２０日）入居者の２３％が感染したハリファックスの長期介護施設 Northwoodが全員検査実施へ。２０日時点の

感染者数は入居者１１１人，職員４０人。 

Northwood increases COVID-19 testing after 23% of residents test positive 

https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/northwood-covid-19-halifax-long-term-care-home-testing-

1.5538900 

 

【５ プリンスエドワードアイランド州】  

（１） （２１日）現地１３時半，キング州首相が記者会見を行ったところ，同要旨は以下のとおり。 

A) Premier King began by offering sympathies to Nova Scotians following the weekend’s violent events, and 

offered help and support to Premier McNeil. 

B) He then mentioned that he continues to work with CPHO to come up with a smart ease-back plan to help 

some new normalcy come back to PEI which could begin as early as May 1. 

https://novascotia.ca/news/release/?id=20200421002
https://novascotia.ca/coronavirus/
https://www.youtube.com/user/nsgov/videos
https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/another-covid-19-death-brings-total-to-10-in-nova-scotia-1.5538115
https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/another-covid-19-death-brings-total-to-10-in-nova-scotia-1.5538115
https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/some-ns-nursing-homes-end-window-visits-amid-covid-19-1.5536823
https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/some-ns-nursing-homes-end-window-visits-amid-covid-19-1.5536823
https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/northwood-covid-19-halifax-long-term-care-home-testing-1.5538900
https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/northwood-covid-19-halifax-long-term-care-home-testing-1.5538900
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C) The strong screening process at points of entry must continue, as will testing of any Islanders with any 

symptoms, and protection of long-term care facility residents. 

D) He said PEI is getting close to seeing some activities return, such as spending time with friends and family, 

and supporting local businesses. He announced that any ease-back would be very gradual, and require 

patience and understanding. Plans will continue to err on the side of public safety. PEI will need to learn to 

live with COVID-19. 

E) CPHO Dr. Morrison announced there are no new cases on PEI at this time. The focus of her statement 

was around hope… that PEI can continue to get through pandemic safely, that it can ease up public health 

measures, that it can support community, and learn in a new way to live, play and work in PEI. She 

encouraged anyone with even mild symptoms to get tested. 

F) The ease-back process will be outlined through consultation and risk assessment with industry, 

government department, businesses and communities. Control of Island cases, testing, and 

control/monitoring of PEI's borders will be key factors. 

G) For the ease-back to begin, no widespread community transmission, and no outbreaks at long-term care 

facilities can happen in the coming weeks. There must continue to be sufficient PPE available at long-term 

care facilities. 

H) CPHO Dr. Morrison said if PEI can meet these various criteria, certain outdoor activities and elective 

procedures in the health system are the two areas where the ease up will begin. 

P.E.I. hopes to ease up some COVID-19 restrictions in early May 

https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-130-briefing-tues-april-21-1.5539537 

 

（２）（２１日）Review of the latest COVID-19 news in PEI. 最新コロナ関連ニュースの要旨。 

COVID-19 on P.E.I.: What's happening Tuesday, April 21 

https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-covid-19-tuesday-april-21-1.5539283 

  

（３）（２０日）PEI Government announces both the West Royalty and Stratford liquor stores are reopening 

Tuesday. 

P.E.I. government to reopen 2 more liquor stores 

https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-covid-19-liquor-stores-west-royalty-stratford-

reopen-1.5538699 

  

（４）（２０日）The food bank is open Tuesdays and Thursdays from 9:30 to 11 a.m. and has also started to deliver. 

About 75% of users during pandemic are first-timers at food bank, says Charlottetown Salvation Army 

https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-salvation-army-first-timers-covid19-1.5539020 

 

【６ ニューファンドランド・ラブラドール州】  

（１）（２１日）現地１４時，ボール州首相他が記者会見を行ったところ，同要旨は以下のとおり。 

A) Premier Ball introduced Specialist Earles ahead of her demonstration on how to wear a non-medical 

https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-130-briefing-tues-april-21-1.5539537
https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-covid-19-tuesday-april-21-1.5539283
https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-covid-19-liquor-stores-west-royalty-stratford-reopen-1.5538699
https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-covid-19-liquor-stores-west-royalty-stratford-reopen-1.5538699
https://www.cbc.ca/news/canada/prince-edward-island/pei-salvation-army-first-timers-covid19-1.5539020
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mask (during essential travel on planes, ferries, or buses, or other situations when maintaining safe 

physical distancing might be difficult such as shopping for essentials). 

B) CMO Dr. Fitzgerald updated numbers as follows: No new positive cases. The total remains at 257 (239 in 

Eastern Health, 8 in Central Health, 4 in Western Health, and 6 in Labrador-Grenfell), with 6 in hospital, 

and of those 2 in ICU. There have been 6431 tests completed. 

C) Collective efforts are working, but must continue to follow measures in place. 

D) Premier Ball mentioned the new measures announced by PM Trudeau regarding funding for charities 

and non-profits, and those to support small businesses, inviting NLers to follow up via websites. 

E) Minister Haggie was present via teleconference. He stated that “shoe leather contact tracing” 

(investigative work done to find persons who had been in contact with confirmed cases) was a key factor 

in finding cases and limiting the spread. His main point was that NL must stay the course since the virus 

will be a feature of daily life for the next 18 months to 2 years, and that even if measures are relaxed over 

time, they may be reinstated as the virus comes and goes, and that overall the process will be very 

gradual. He urged everyone not to lose patience, but when pressed, said that the absolute earliest 

anything would move would be early-to-mid-May. 

F) He expects that, similar to the flu vaccine, a COVID-19 vaccine may require different variants over time to 

remain effective, and during Q&A said the NL adult population has one of the lowest vaccination rates 

(<40%). 

G) When asked about the second wave of flu which usually hits NL this time of year, Minister Haggie said 

that though he doesn’t have the exact numbers right now, in recent days there have been more 

hospitalizations and fatalities from the flu than from COVID-19.  

H) Currently the NL COVID-19 R0 (basic reproduction number) is around 1.3-1.5, and should be <1 for 

some time before measures begin being lifted. 

I) Premier Ball gave 9-11 (September 11, 2001) as an example of how a shift to a new normal has occurred 

in the past, around the travel industry. 

After 3 days with no new COVID-19 cases, officials urge caution with optimism 

https://www.cbc.ca/news/canada/newfoundland-labrador/covid19-newfoundland-labrador-update-april-21-

1.5539410 

 

（２）（２１日）Fear around substandard subsidized housing (secondary homelessness; several people living 

close together under one roof and sharing a bathroom etc., lack of cleanliness, and moving from one 

temporary home to the next) as a potential COVID-19 cluster. 

Anxious times, close quarters: Life in a boarding house during COVID-19 

https://www.cbc.ca/news/canada/newfoundland-labrador/covid-19-boarding-houses-st-john-s-1.5535550 

 

（３）（２０日）How NL doctors are dealing with stress while fighting COVID-19. 

Medical marathon: Doctors deal with their own stress so they can fight COVID-19 

https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/doctors-take-care-of-pandemic-stress-so-they-can-fight-covid-

https://www.cbc.ca/news/canada/newfoundland-labrador/covid19-newfoundland-labrador-update-april-21-1.5539410
https://www.cbc.ca/news/canada/newfoundland-labrador/covid19-newfoundland-labrador-update-april-21-1.5539410
https://www.cbc.ca/news/canada/newfoundland-labrador/covid-19-boarding-houses-st-john-s-1.5535550
https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/doctors-take-care-of-pandemic-stress-so-they-can-fight-covid-19-1.5537340
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19-1.5537340 

  

（４）（２０日）NLers share their COVID-19 unemployment predicaments. 

The unemployed: Here are some of the people behind the dwindling workforce 

https://www.cbc.ca/news/canada/newfoundland-labrador/unemployed-covid-flight-attendant-1.5534060 

 

（了） 

https://www.cbc.ca/news/canada/nova-scotia/doctors-take-care-of-pandemic-stress-so-they-can-fight-covid-19-1.5537340
https://www.cbc.ca/news/canada/newfoundland-labrador/unemployed-covid-flight-attendant-1.5534060

